Protection contre le soleil – Centres de loisirs et groupes sportifs
Enquête auprès des enfants/participants
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[en plein air!]

Nom : ________________ Programme: __________________

1. Le soleil
J’aime le soleil et je sais qu’il faut que je fasse attention quand je suis en plein air dans le soleil.

Oui __

Non __  

Pas sûr(e) __

2. Écran solaire

Je mets de l’écran solaire avant de venir aux activités.

Oui __

Non __  

Pas sûr(e) __

3. T-shirt
Je porte un T-shirt qui couvre mes épaules quand je suis dehors.

Oui __

Non __  

Pas sûr(e) __

4. Chapeau

Je porte un chapeau à large bord quand je suis dehors.

Oui __

Non __  

Pas sûr(e) __

                                        [image: image2.emf]


5. Baume pour les lèvres

J’applique un baume sur mes lèvres quand je joue dehors.

Oui __

Non __  

Pas sûr(e) __

6. Lunettes de soleil

Je porte des lunettes de soleil en plein air.

Oui __

Non __  

Pas sûr(e) __
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7. Mon conseiller / formateur / entraîneur porte les choses suivantes quand nous sommes dehors au soleil :

· Écran solaire

Oui ___
Non ___
Parfois ___

· T-shirt


Oui ___
Non ___
Parfois ___

· Chapeau à large bord
Oui ___
Non ___
Parfois ___

· Baume pour les lèvres
Oui ___
Non ___
Parfois ___

· Lunettes de soleil

Oui ___
Non ___
Parfois ___                                                                                                                

8. De mieux en mieux

Je peux être encore plus prudent(e) quand je suis au soleil en faisant les choses suivantes :

 _______________________________________________________
     ___________________________________________________________

